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学び方を学ぶ 

校長  
 

 ８月 26日（火）より２学期がはじまりました。昇降口や教室の入口では、久しぶりに会
う仲間と笑顔で話したり、夏休み中の出来事を報告し合ったりする、大変微笑ましいこど
もたちの姿が多く見られました。 
２学期始業式では「学び方」を中心に話をしました。本校では、独自に作成した「学習

予定帳」を利用して家庭学習に取り組んでいます。最初の取組から 10年ほど経ちますが、
学習ページを広くしたり、日々の目標を記載する項目を追加したりと、様々な工夫がなさ
れてきました。特に最近は一人一端末（個人用パソコン）に学習課題を入力することで、
どのような学習に取り組んでいるかを生徒同士で共有できるようにもなりました。また、
ここ数年は自分の学び方を考える「予定帳集会」を開催し、自主学習の効果的な取組につ
いて、２、３年生が発表したり、全学年による縦割りグループで意見交換を行ったりして
います。グループ協議では、学習方法について１年生が質問をしたり、２、３年生が助言
をしたりしています。始業式では、今年の６月に行われた予定帳集会で２、３年生の代表
が発表した学習方法について、その一部を改めて紹介しました。 

 
始業式の最後に、自分なりの「学び方」探しに挑戦してほしいことや、行事や生活、運

動、合唱や係活動など小さな目標を掲げ、自分の苦手や弱さに直面しても、仲間や先生、
家族にも協力してもらいながら、粘り強くやり抜く習慣を身に付けてほしいと、願いをこ
めて呼びかけました。 

＜２年生より＞ 
・その日の学校の授業で自分が整理できていない教科を選び、自主学習（予定帳）に取

り組む。付箋とマーカーを使って大事なところを中心にまとめるが、定期テスト前に見
返すことで、自分の苦手な場所を見つけることができる。ただし、きれいにまとめる
と満足してしまいがちなので注意が必要！ 

・教科のワークや単元プリントの問題等、答えだけ予定帳に書き、ページいっぱいに文
字を書く。問題を解いたらその後すぐに「丸付け」と「直し」を行い、自分の苦手な
ところを見つける。この「直し」は違う色を使い、テスト前にやり直す。確実に力が付
くのでおすすめ！ 

・家での勉強は自分ができることや得意なことではなく、できないことをできるように
する事も大事。問題をたくさん解いて、自分の苦手なところをできるようにしてみてく
ださい。 

・時間的には、予定帳１ページ 25 分ぐらいで行っている。 
＜３年生より＞ 
・大事なところ、覚えたいところを青で書く。青は精神を落ち着かせる色で、書いた字

は覚えやすくなる。色には様々な効果があるが、沢山の色を使うのは禁物。自分に合
った色を使い分け、効率的に活用する。 

・間違えたところを直すだけでなく、なぜ間違えたかを考えるようにすると同じミスを
少なくできる。このとき「考えたこと」をまとめることで、さらに内容が定着するよ
うになる。 

・受験に向けて、２年生の後半からは学校で購入した教材を使っている。計画が決まって
いるので、すぐに取り組める。特に、工夫していることは、問題を解いて間違えたとこ
ろを青で直すことと、この教材の３年間の復習版を使って、理解して、わかりやすくま
とめている。テスト前に、間違えたところを確認したり、ポイントを読み直したりし
て、テスト勉強に役立てている。 

 

学校教育目標「夢に向かって 自ら学び 高め合う生徒」 

富士宮市立北山中学校 
令和７年９月２日（火） 

学校 HP 



特集「令和８年度より『第３の制服』を導入いたします」 
令和８年度より、現在の「セーラー服」及び「学

生服」に加えて、自転車通学時の防寒対策等の様々
なニーズに対応するため「第３の制服」を導入い
たします。 

制服の選択については、従来通り、「セーラー
服」及び「学生服」を基準とし、希望者には、
「第３の制服」を認めます。「第３の制服」は、
ブレザーとスラックスの組み合わせとなり、ブレ 
ザーの下には白いワイシャツを着用します。ネクタイの着用はありません。 
「第３の制服」の着用開始日は、令和８年度入学式・１学期始業式を基本といたします。 

 
◎富士宮市中学校体育大会～選手の皆さん、感動をありがとう～ 
６月 21日（土）から各会場において、３年生にとっては中学校生活最後となる「富士宮

市中学校体育大会」が行われました。自分の力を信じ、仲間と共に、最後まで粘り強く精
一杯取り組む姿がありました。 
また、大会当日、卒業生や同級生、保護者の皆様、地域の皆様が会場に来て、活動する

生徒に温かい声援を送っていただきました。大会に参加する生徒、生徒を支える皆様の姿
に大変感動いたしました。 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

主な競技結果 
・女子ソフトテニス部 ３年生ペア 市内個人戦第５位、県大会出場 
・外部活動（水泳）１年生、３年生 県大会出場 
・外部活動（柔道）３年生 県大会出場 
  

８・９・10 月の主な行事予定 
８月 26 日（火）２学期始業式 
８月 27 日（水）給食開始 
９月２日（火）静岡県学力調査（３年） 
       課題テスト（１・２年） 
９月５日（金）学校徴収金振替日 
９月９日（火）生徒会立会演説会・選挙 
９月 10 日（水）４時間日課（3 年２組のみ５時間日課） 
９月 16 日（火）PTA 常任委員会 
９月 17 日（水）４時間日課 
９月 20 日（土）・21 日（日）夏休み自由研究作品展 

９月 24 日（水）定期テストⅡ 
９月 27 日（土）PTA 奉仕作業 
10 月３日（金）北友祭 文化の部 
        弁当持参 
10 月６日（月）学校徴収金振替日 
10 月 10 日（金）弁当持参 
10 月 15 日（水）３時間日課 
10 月 23 日（木）北友祭 体育の部 
10 月 29 日（水）４時間日課 
 

第３の制服「ブレザーとスラックス」 


