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「努力」の意味を考える 

                                                              校長  
 
「努力は裏切らない」という言葉は、私たちの心を前向きにしてくれる力強い言葉で

す。日々の学習や部活動、行事への取組の中で、努力を重ねることで、できなかったこと
ができるようになった経験は、誰にでもあると思います。積み重ねた時間は、確実に自分
の力として残っていきます。 
 一方で、「努力しても叶わないことがある」という現実もあります。どれだけ練習して
も試合に勝てなかったり、真剣に取り組んだのに思うような結果が出なかったりすること
もあります。特に日本では、「やるからには 100 パーセント」「中途半端はいけない」とい
う考え方も強く、結果が十分でないと「まだ足りない」「もっと頑張れたのではないか」
と、自分を厳しく評価しがちです。それでは、過去の偉人や努力を積み重ねてきた人々
は、失敗や未達成の経験をどのように捉え、挑戦してきたのでしょうか。多くの方に、知
られた名言もありますが、以下に紹介したいと思います。 
  
「失敗することを恐れるよりも、真剣でないことを恐れたい」 
                        松下幸之助（パナソニック創設者） 
 失敗を過度に恐れたり、完璧を意識しすぎて一歩を踏み出せなくなるよりも、まず挑戦
すること自体に大きな意味がある。真剣に取り組んだ経験は必ず自分の力になる。 
 
「挫折は、成長の途中にある通過点」           本田圭祐（サッカー選手） 
 うまくいかない、思い通りにならないといった経験は、成長のためには必要な過程であ
り、挫折は「失敗」ではなく、「次につながる途中の出来事」と捉えよう。 
 
「失敗を恐れて何もしないより、失敗しながら前に進むほうがいい」安藤忠雄（建築家） 
 独学で世界的建築家となった安藤氏の言葉。完璧に準備をしてから動こうとしても、な
かなか一歩が踏み出せない。失敗があってもいい。挑戦を重ねる中で自分の力は磨かれて
いく。 
 
「努力は必ずしも報われるとは限らない。でも、努力した人にしか見えない景色がある」                        

羽生結弦（フィギュアスケート） 
 努力＝成功とは限らない。結果が思い通りでなかったとしても、その過程で見た景色や
感じた悔しさ、工夫した経験は、次の挑戦に必ずつながっていく。 
 
「私は失敗したことがない。ただ、うまくいかない方法を一万通り見つけただけだ」 
                          トーマス・エジソン（発明家） 
 成功の裏では、数え切れないほどの辛い経験もしてきた。しかし、それらは「失敗」で
はなく、次の一歩につながる大切な学びとして捉え、挑戦し続けることが大切である。 
 
 多くの名言に共通しているのは、「努力は必ずしもすぐに成果として表れるわけではな
い」「挑戦した経験、失敗から学んだこと、あきらめずに続けた姿勢が大切」「結果に一喜
一憂するだけでなく、自分の中に残った目に見えない力を感じ取ること」ではないでしょ
うか。自分の歩んだ過程を「昨日の自分より一歩前に進めたか」という視点で振り返るこ
とが、成長につながります。 
 本校も、一人一人が自分なりのペースで挑戦し、うまくいかなかったときにも自分の努
力を認められる学校でありたいと思います。今日の小さな一歩が、明日の自分をつくって
いきます。 

 

学校教育目標「夢に向かって 自ら学び 高め合う生徒」 

富士宮市立北山中学校 
令和８年２月３日（火） 

学校 HP 

学校 HP では、カラー版の
紙面をご覧いただけます。 



特集「コミュニティ・スクールとして取り組む北山中学校 その４」 
 
今年度、北山中学校は「コミュニティ・スクール」として教育活動を推進して 

参りました。コミュニティ・スクールとは、地域とともにある学校づくりを目指
し、学校運営協議会を置く学校のことです。 
１月23日（金）に第３回学校運営協議会を開催いたしました。今回は、今年度の 

北山中学校が取り組んできた教育活動について協議しました。 
委員の皆様からいただいたご意見の一部を紹介いたします。 
 
・北山中学校の生徒は落ち着いて学習に取り組んでいる。教師が一 
人一人の生徒に寄り添って対応していることに感謝している。 

・ICT を効果的に活用して学習する姿が見られた。現在の社会におい 
て、ICT を上手に活用していく力は重要である。 

・目標の達成には、効果的な具体策が必要となる。北山中学校では 
生徒の実態に応じた対応が取られている。 

・集団が変わることでこどもの悩みも変化していく。より丁寧にこども理解に取り組
むことが魅力的な教育活動の創出につながる。 
 
委員の皆様からいただいたご意見を踏まえ、今後もこどもたちのウェルビーイ

ングの実現に向けて取り組んで参ります。 
 
◎地域の皆様のご協力により、素敵な教育活動を実現できました。 

～１月 14日（水）合格祈願集会～ 
生徒会主催で卒業後の進路について活動する３年生

を応援するため、合格祈願集会を実施しました。この会
には北山天満宮氏子総代代表の方と副代表の方が、３年
生を激励するためにご参加いただきました。当日は、お
二人が３年生一人一人にお守りを用意していただき、直
接、生徒に届けていただきました。北山中生に対するお
二人の温かいご支援に感謝の気持ちでいっぱいです。 
 
～１月 17日（土）教育の日 

 北山中学校の教育活動を地域に発信するため、「教
育の日」を実施いたしました。３・４組はお金の使
い方について学習しました。１年生は北友学習の成
果を発表しました。２年生は、高校生となった卒業
生から高校生活について話を聞きました。３年生は
地元企業 様にご参加いただき、職業について考える
機会をいただきました。地域の方々にご参加いただ
くことで、広い視野に立った学びを実現することが
できました。 
また、当日は、多くの保護者の皆様にも学習の様子をご参観いただくことができ

ました。ありがとうございました。 
 
◎学校 HPにて、その他の教育活動を紹介しています。スマートフォ
ン等で表面にあります二次元バーコードを読み込んで、是非、ご
覧下さい。 

  
１・２月の主な行事予定 
２月３日（火）・４日（水）私立高校入試 
２月５日（木）学校徴収金振替日 
２月６日（金）特別支援学校選考検査 
２月９日（月）・10 日（火）定期テストⅣ 
２月 17日（火）学習発表会（３・４組） 
２月 18日（水）４時間日課 
２月 25日（水）４時間日課 
２月 26日（木）５時間日課 

３月４日（水）・５日（木）公立高校入試 
３月４日（水）弁当持参（１・２年） 
３月 11日（水）４時間日課 
３月 18日（水）給食最終日 
３月 19日（木）修了式・卒業式 
３月 20日（金）～31 日（火）学年末休業 
４月１日（水）～７日（火）学年始休業 


